
 

 
 

MITWIRKENDE FÜR 

SPRECHCHOR GESUCHT! 
 

Für „500 Meter“ – ein partizipatives Theaterspektakel im Stadtraum 

Premiere am 5. Juni 2026 in der Essener Innenstadt 
 

Infotreffen am 01. April 2026 

 
 

Ihr wollt bei einer Theaterinszenierung mitwirken? 
 
Im Juni und Juli 2026 realisiert das Schauspiel Essen rund ums Grillo-Theater in der Essener 
Innenstadt das partizipative Theaterspektakel "500 Meter" (Premiere am 5. Juni 2026).  
Bei dem künstlerischen Ereignis kommen Schauspieler*innen des Theaters und verschiedene 
Menschen aus dem Stadtteil zusammen. Mit Musik, Performance und Tanz werden Straßen, 
Treppen, Plätze und Ladeneingänge bespielt und die Stadt in eine Bühne verwandelt. 
Gemeinsam wollen wir die Vielfalt der Essener Innenstadt feiern! 
 
Für den Sprechchor suchen wir ca. 20 Mitwirkende zwischen 14 und 100 Jahren. 
 
Wir freuen uns, wenn auch verschiedene Sprachen im Chor vertreten sind:  

ENGLISH, TÜRKÇE,  POLSKI   

KURMANCÎ  УКРАЇНСЬКА  
ESPAÑOL, РУССКИЙ 

& viele andere 

 
Vorkenntnisse sind nicht nötig! 
 



 

Was ist ein Sprechchor?  
Anders als bei einem Gesangschor, bei dem gemeinsam gesungen wird, geht es bei einem 
Sprechchor darum, zusammen rhythmisch Texte zu sprechen.  

Wann sind Proben und Aufführungen?  
Die Aufführungen finden voraussichtlich an folgenden Tagen statt (jeweils 18:00 Uhr):  

05.06 (Premiere), 06.06, 10.06., 11.06, 12.06, 19.06, 27.06, 03.07, 10.07., 17.07  
(Ca. zwei der Termine werden noch wegfallen) 

 
Proben finden insgesamt ab dem 13. April an ausgewählten Tagen nach Absprache statt.  
Voraussichtlich wird 1 x pro Woche an einem regelmäßigen Abendtermin unter der Woche 
geprobt (zum Beispiel Mittwochs). Während der Endproben ab dem 25. Mai bis zum 4. Juni 
kommen zusätzliche Abendttermine hinzu.   

Die Teilnehmer*innen erarbeiten ihren Auftritt gemeinsam mit dem Regisseur Christoph 
Frick und einem professionellen künstlerischen Team. 

 

Interesse? 

Dann kommt zu unserem Infotreffen am Mittwoch, 1. April um 18:30 Uhr im  
Grillo-Theater (Theaterplatz 11, 45127 Essen, Treffpunkt Haupteingang).  

 
Bitte meldet euch vorab unter stadtdramaturgie@tup-online.de an. 
 
Bitte teilt uns dabei schonmal mit: 

 Name, Alter, Wohnort & Sprachen, die ihr sprecht 
 Könnt ihr bei allen Aufführungsterminen dabei sein? An welchen Tagen geht es auf 

keinen Fall? 
 Könnt ihr zu unserem Info-Treffen für Interessierte am 01. April um 

18:30 Uhr im Grillo-Theater kommen? 
 
Nach dem Infotreffen könnt ihr entscheiden, ob ihr bei dem Projekt mitmachen wollt.  
 
Wir bitten um eine Rückmeldung bis zum 31. März 2026. 


